
	教師或學校人員版範例

1. 當研究參與者是學生時，為邀請教師或學校人員協助研究（非以教師或學校人員為研究參與者），建議參考「學術計畫與中小學研究合作參考步驟」（連結），由研究計畫主持人親自或已適當訓練的研究人員使用本說明書輔助簡明的口頭說明，向教師或學校人員表達需協助哪些事項，給予足夠時間考慮是否協助。

2. 為求尊重學生的自主表達意願及感受，建議請評估將本說明書配合「兒童參與研究說明書」、「兒童家長/監護人知情同意書」或「（少年女）參與研究意願書暨家長知情同意書」共同使用。

請研究計畫主持人留心上述事項，設計完本說明書之後，刪除此方框


守門人協助研究說明書
敬愛的              老師您好： （請使用容易閱讀的字體（包括大小）、段落行距、口語化的說明）
我們是○○大學○○系所的研究團隊，研究計畫主持人為○○○老師（表明身分）。我們希望邀請您協助我們進行臺南地區的中學社團活動調查研究（白話地清楚地表達研究目的）。您的協助能夠讓臺灣的中學生有機會獲得更多元、更具發展性的社團活動之政策改善（瞭解參與研究的價值）。

	· 計畫名稱：

臺南地區的中學社團活動與休閒時間安排相關性之研究
· 計畫主持人、所屬單位：
○○大學○○系所 ○○○教授

計畫共同主持人、所屬單位：（若無，請刪除此資訊）
○○大學○○系所 ○○○教授
計畫聯絡人： ○○○
聯絡電話:○○○-○○○○，E-mail:                                   
計畫經費補助單位：○○○○（宜「事前」告知）
· 我們的研究內容是有關（明列研究參與者的招募條件）
中學生在校的時間較長，因此，「社團活動參與」有機會成為中學生安排個人休閒活動的重要選擇。目前，教育政策也將中學生的社團活動列為關注的重點。為了瞭解臺南地區中學生參與社團活動的型態和想法，與個人休閒時間安排之間的關聯，我們希望能夠訪問臺南地區12歲以上、未滿20歲、仍就讀中學者100位。

· 這個研究將會怎麼進行 
（一）時間及地點: 在不干擾學生上課時段的前提下（如社團活動時間），依學生感到自在、方便的地點，請學生協助填寫問卷。（盡可能尊重研究參與者）
（二）方式及內容: 
1. 研究人員將請學生填寫一份20題的問卷，填寫時間約需30分鐘（表明時間/次數），問卷內容請參見附件一（附件應有問卷）。
2. 完成問卷填寫後，我們會提供參與研究的學生文具禮盒或禮券；如果中途退出，我們也會提供一份小文具做為回饋的答謝。（避免利誘，提具補償的規劃：內容/方式/獲得階段/部分補償）
（三）研究參與者（即學生）提供的資料將受到妥善保密（保密承諾）
    關於學生提供的資訊（採取「匿名」的無記名問卷，以編碼取代真實姓名），研究團隊將負起保密的責任，不會向任何人透漏。
上述內容，您有任何問題，請儘管提問


如果您願意協助，請幫忙：
1. 擔任「守門人」的角色：

參與這個研究，不會對學生的身體或心理造成傷害或不適（據實告知參與風險，或簡述風險以及因應措施）。我們需要您為學生的權益把關，避免研究干擾上課時間或造成其他問題（例如：讓學生與家長誤解問卷填答會影響學業成績、造成師生或親師間的觀感問題等）。
2. 轉交給學生○○○：（例如：兒童家長/監護人知情同意書 /（少年）參與研究意願書暨家長知情同意書）
您只需協助我們將附件資料（如邀請函、同意書、問卷資訊說明頁或訪談大綱等）轉交給學生，讓學生攜回給家長進行審酌考慮。學生和家長若有任何問題，可請其直接與我們聯繫，以避免造成您困擾。
3. 若有興趣瞭解研究結果，完成研究後，可提供您摘要報告（回饋/感謝/交代資料的呈現結果；可說明如何提供研究成果摘要報告的方式）
	本研究由○○大學委託國立成功大學人類研究倫理審查委員會倫理審查通過，若想諮詢參與研究的權益或提出申訴，請聯絡該委員會，電話：06-275-7575轉51020，email：em51020@email.ncku.edu.tw。


說明書版本：第○版（請計畫主持人自行更新資訊）
日期：西元○○○○年○○月○○日（請計畫主持人自行更新資訊）
國立成功大學人類研究倫理審查委員會2026.01.26修正範例版

